
Pour méditer déjà les Paroles qui seront lues le 28 février 2010 (2ème dimanche de Carême) 
 
Genèse 15, 5-18 
 - « Abraham eut foi… et le Seigneur estima qu’il était juste ». La foi réalise la justice 
de l’homme, son ajustement à Dieu. Est-ce que je comprends que je suis ajusté à Dieu par la 
foi (la confiance) et pas par des mérites ?  
 - « Compte les étoiles ! » Les dons de Dieu sont aussi innombrables que les étoiles. 
J’essaie d’ébaucher la liste des dons que Dieu m’a faits.  
 - Dieu promet de donner abondamment, mais il ne demande rien, seulement les bêtes 
du sacrifice. N’aurais-je pas à admirer ce Dieu qui fait alliance de façon inconditionnelle ? Ce 
Dieu qui aime (jusqu’à la croix) avant qu’on l’aime et même si on ne l’aime pas ?  
 - L’évangile de ce jour est celui de la transfiguration du Christ. Est-ce qu’Abraham – 
et toute personne qui donne sa foi à Dieu – est lui aussi transfiguré par la promesse que Dieu 
lui fait ? Et moi ? 
 
Psaume 26 
 - On voit une variation des sentiments : « De qui aurais-je crainte ? ». Puis « Je 
t’appelle » (sous-entendu : j’ai crainte). Puis « j’en suis sûr : je verrai les bontés » Est-ce que 
ma foi fluctue ainsi ? Si oui, est-ce que cela me préoccupe, ou bien est-ce normal ?  
 - « Cherchez ma face ». Au moins, cherchez à me voir. Où est-ce que je cherche à voir 
Dieu ? Diriez-vous que, puisqu’il s’est fait chair, Dieu est caché sous des comportements 
humains ? Lesquels ? Et si c’est le cas, pourquoi est-il caché ? Et pourquoi ma plus grande 
joie est-elle de repérer Dieu ? 
 - « Espère le Seigneur… prends courage ». Quelle est la différence entre cette parole et 
la méthode Coué ? 
 
Philippiens 3, 17 – 4/1 
 - « Beaucoup vivent en ennemis de la croix ». Au lieu d’être dans le monde sans être 
du monde, ils ont les manières du monde : « leur dieu, c’est leur ventre » ; ils retournent au 
paganisme. Est-ce qu’aujourd’hui, des gens font ainsi ? Et moi ?  
 - « Nous attendons comme sauveur le Seigneur ». Est-ce vrai que je suis tendu vers le 
Christ, que j’ai hâte de le voir régir toutes les relations ?  
 - « Tenez bon dans le Seigneur». Puisqu’ils sont citoyens des cieux, les fidèles sont 
dans le Christ ressuscité qui a tenu bon dans la confiance au Père. Est-ce que « tenir bon » est 
un problème actuel ? Si oui, comment faisons-nous pour tenir bon ?  
 
Luc 9,28-36 
 - Pierre, Jacques et Jean sont les témoins de l’affrontement de Jésus avec la mort 
(guérison de la belle-mère de Pierre, résurrection du fils de la veuve, agonie à Gethsémani). 
Donc il s’agit ici de la transfiguration de celui qui affronte la mort par amour. Ai-je vu des 
personnes qui risquent une détérioration de leur santé par amour et qui sont de ce fait 
lumineuses ? 
 « Ecoutez-le ». Il est le Fils, le Verbe, celui qui parle au nom du Père. Quelle parole du 
Christ m’a apporté de la lumière ? Est-ce que je prends les moyens d’écouter sa parole ? Et si 
écouter consiste à obéir, est-ce que j’accepte de changer ma vie parce que le Christ le 
demande ?   
 


